
新型コロナウイルス感染症による欠席届 （出席停止） 

三輪田学園 学校長 殿 
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１. 診断名 新型コロナウイルス感染症 

２ 受診日       月     日 (     曜日)  

３. 検査  

該当する□に

☑を入れてく

ださい 

□抗原検査 →□病院にて ／ □自宅にて    

□ＰＣＲ検査  

□未検査 （症状と家族の感染状況などから診断）   

４. 発症日＊       月     日 (     曜日)   ＊発熱等の症状が出始めた日、無症状の場合は検査で陽性となった日 

５. 最終登校日       月     日 (     曜日)   

６. 登校再開日       月     日 （    曜日） 

7. 受診した医療機関名                                    TEL                         

 

令和    年    月    日 

 保護者氏名（自署）                                  

上記の通り出席停止期間を経過したことをご報告します 

―       ―         

２０２６年 改訂 

 

下の表に体温と症状軽快についての○をご記入ください 

 

【出席停止期間と再登校日までの体温】    

 
◆ 再登校の目安…発症日を０日目として５日を経過、かつ発熱・咳等の症状が軽快した後１日を経過 

 
発症 

0 日目 
発症 

1 日目 
発症 

2 日目 
発症 

3 日目 
発症 

4 日目 
発症 
5日目 

発症 
6 日目 

発症 
７日目 

発症 
8 日目 

月/日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

体温(℃）
最も高い値 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

解熱日に
○ 

         

 
した日に○          

２日目に 
軽快  

症状あり 症状あり  症状軽快 
軽快後 
１日目 

経過観察 経過観察 登校可能 登校可能 登校可能 

３日目に 
軽快 

症状あり 症状あり 症状あり 症状軽快 
軽快後 
１日目 

経過観察 登校可能 登校可能 登校可能 

４日目に 
軽快 

症状あり 症状あり 症状あり 症状あり 症状軽快 
軽快後 
１日目 

登校可能 登校可能 登校可能 

５日目に 
軽快 

症状あり 症状あり 症状あり 症状あり 症状あり 症状軽快 
軽快後 
１日目 

登校可能 登校可能 

     

＊１ 

＊２ 

＊３ 

＊１ 解熱について……解熱剤を使わずに平熱（36 度台）になり、その後、再発熱しない状態 

◼ 朝、３７度以上ある場合、就寝までに平熱になったらその日を解熱日とする 

◼ 就寝時に３７度以上あり、翌日の朝に３６度台になったら翌日の朝を解熱日とする 

＊２ 症状の軽快とは…平熱になり、咳、頭痛、倦怠感、咽頭痛、鼻水などの症状が改善傾向にあること 

＊３ 発症５日目以降も頻繁に激しい咳が出る、頭痛、倦怠感などの症状が続き、食事・睡眠などの普段通りの 

活動に支障が出ている場合は医療機関へご相談ください 

 


